
託児5名
定員30名

パソコンスキル
習得科

開講
1月

3か月訓練

【40歳以上の方対象】

大阪府離職者等再就職訓練事業   5-07-27-127-03-0298 【No.25R0105】

ひとり親家庭父母優先枠5名

パソコン勉強しよと
思い、1年。2年。...

始めるなら今！

めざせる資格
Microsoft Office Specialist Word365

Microsoft Office Specialist Excel365

Microsoft Office Specialist PowerPoint365

ｺﾝﾋ゚ ｭｰﾀｻｰﾋ゙ ｽ技能評価試験 ﾜｰﾌﾟﾛ部門3級

ｺﾝﾋ゚ ｭｰﾀｻｰﾋ゙ ｽ技能評価試験 表計算部門3級

Word Excel

PowerPoint

大阪駅前第 3ビル
梅田各駅から徒歩約5分
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( 大阪駅前第 3ビル )
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各日程とも、同じ内容で実施いたします。ご都合のよい日をお選びください。

SBキャリアカレッジを知ろう！

事前説明会

11/14(水)16：30-17：30

職業訓練の目的や流れ、本コースのカリキュラムの詳細や SB キャリアカレッジ
の魅力等をご説明いたします。同日時でオンライン参加（Zoom 使用）も可能
なのでご来校が難しい方も是非お申し込みください。

ハローワークでは分からない疑問に座談会形式で詳しくお答えするほか、
訓練の一日、施設等をご案内します。

(金)13：30-14：30(火)10：30-11：30
会場：SBキャリアカレッジ梅田校21階
11/18 11/28

会場：SBキャリアカレッジ梅田校21階

申込はこちら

申込はこちら

会場：SBキャリアカレッジ
なんば校7階

11/27(木)16：30-17：30
会場：SBキャリアカレッジ

堺筋本町校4階

11/20(木)16：30-17：30
会場：SBキャリアカレッジ

梅田校10階

各日程とも、同じ内容で実施いたします。ご都合のよい日をお選びください。



託児サービスについて
この訓練は、弊社提携の託児施設を無料でご利用いただけます。

ご利用をご希望の方は訓練申込時にハローワークでお伝えください。

※対象年齢：生後6ケ月（開講日時点）から小学校入学前

※託児サービス説明会を入校前に行う予定です。

　説明会の日程等に関しては選考試験受験時にお伝えいたします。

訓練実施機関 : 株式会社 Social Bridge 
TEL : 050-5306-1467　URL : https://social-bridge.co.jp/college 　Mail : sbinfo@social-bridge.co.jp

募集要項 訓練申込の流れ

訓練内容

受講のお申込み
居住地を管轄するハローワークの職業訓練
窓口で申込手続きをしてください。

選考試験
当校にて面接試験を実施します。

合否発表
大阪府ホームページにて公開されます。

選考日のご予約
選考試験の時間をお電話
(050-5306-1467)でご予約ください。

訓練実施施設名

訓練実施施設住所

訓練期間

訓練時間

募集期間

訓練受講生の条件

選考試験

合否結果発表日

テキスト代 11,220円(税込)

令和7年12月19日(金)

令和7年12月10日(水)

令和7年11月6日(木)～令和7年12月2日(火)

9：30～16：00 ※訓練時間が異なる日程がございます。

令和8年1月1日(木)～令8年3月31日(火)※入校式1月5日(月)

SBキャリアカレッジ梅田校

文字入力ができ、簡単なパソコン操作ができる。
（インターネット検索、メールの送受信等）

学科
(18時間)

実技
(267時間)

就職支援
(39時間)

ITリテラシーと情報セキュリティ／安全衛生／働くことの基本ルール

コミュニケーション・ビジネスマナー向上／社会人基礎力・キャリア形成／就職支援・就職相談

パソコン操作の基礎演習／事務職に必須のパソコンスキル習得演習(Word・Excel)／
プレゼンテーションスキル習得演習(PowerPoint)／データ活用(総合)／資格試験対策

SBキャリアカレッジは未経験から効率的にスキルを育むカリキュラムで

実践的な学習はもちろん、対面でのスピーディーな就職支援を行い、

毎年約1000名の方 を々採用へと繋げています。

未経験から
即戦力のスキルを身に着ける。

令和5年度全体就職率86.6% 令和5年度就職者976名

大阪市北区梅田1-1-3 大阪駅前第3ビル17階C教室

提携託児施設(訓練校から徒歩11分)

令和保育園　0～1歳（令和7年4月1日現在）のお子様対象
大阪市北区西天満5-9-11総合西天満ビル1階

西天満保育園 和音　2歳以上（令和7年4月1日現在）のお子様対象
大阪市北区西天満5-9-3アールビル1階


